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OCCUPER SES ENFANTS À LA MAISON À MOINDRE COÛTLOISIRS

  FAIRE UNE CHASSE  
  AU TRÉSORS 

Petits et grands prendront plaisir à la créer et à y 
participer. Si vous manquez d’idées, n’hésitez pas à faire 
une rapide recherche sur Internet, un tas d’idées, plus 
originales les unes que les autres, s’y trouvent.

11

  FAIRE DES  
  BALADES 

En forêt ou à la campagne.

22
  CRÉER UN  
  POTAGER 

Sur pied ou en pleine terre. Consultez, pour ce faire, les 
conseils indiqués dans la fiche “ aménagements extérieurs ”.

33

  CONFECTIONNER  
  DE PETITS NICHOIRS 

Des kits sont facilement accessibles et il ne vous restera 
plus qu’à laisser libre court à votre imagination pour 
les décorer. Vous pourrez ensuite les placer dans votre 
jardin, sur votre terrasse / balcon.

44

  RÉALISER DE LA PÂTE  
  À MODELER 

De la pâte à sel, de la pâte auto-durcissante, de la peinture 
gonflante, de l’aquarelle et plein d’autres choses encore. 
Internet regorge d’idées de bricolage qui ne nécessitent 
souvent que très peu de moyens matériels.

66

  FABRIQUER  
  DES PIÑATAS 

Une activité qui plaira aux petits comme aux grands. 
Vous trouverez plein de tutos sur Internet pour vous 
aider à la confection .

55

  CUISINER AVEC  
  VOS ENFANTS 

Réalisez les menus de la semaine et concoctez avec eux de 
délicieuses recettes culinaire, ainsi que d’appétissantes 
pâtisseries .
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OCCUPER SES ENFANTS À LA MAISON À MOINDRE COÛTLOISIRS

  RÉSALISER VOS PRODUITS 
  D’ENTRETIEN “ MAISON ”

Cela ne nécessite que quelques ingrédients, c’est facile, 
ludique et économique (voir nos fiches concernant ces 
sujets). Attention toutefois à ne pas faire manipuler par 
vos enfants des produits pouvant présenter un risque 
pour la santé.

88

  ALLER À LA DÉCOUVERTE  
  DES MUSÉES 

Au travers des visites virtuelles, totalement gratuites :

I  �Visite internationale : https://creapills.com/
musee-monde-visite-virtuelle-internet-20200318

I  �Visite belge : https://www.museumpassmusees.be/
fr/articles/8-visites-virtuelles-des-musees-de-belgique

Découvrez également 150 musées et ce gratuitement, 
les premiers dimanches du mois. Pour plus d’infos : 
www.artsetpublics.be/pole/musees-gratuits/premier-
dimanches

99

	    CRÉER & DÉCORER  
	    UN ALBUM PHOTO 1010
	    JOUER AUX JEUX  
	    DE SOCIÉTÉ 

Jouez sans modération aux jeux de société, les enfants 
en raffolent, tout autant que leurs parents.

1111
	    �CONCEVOIR UN LIVRE 

“ SOUVENIRS DE VACANCES ”
Pour ce faire, rassemblez ce que vous avez gardé en 
souvenirs (tickets de visites, photos, cartes, fleurs 
séchées,...) et réalisez un “ scrapbooking ”.
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